SEPTEMBRE 2021

POURQUOI UNE
LETTRE D'INFORMATION ?

Un certain nombre de professionnels et de
résidants du Groupement des Possibles sont
investis dans les actions de la Plateforme
ViP. Il est ressorti lors d'un bilan d'étape
qu'il n'était pas évident pour eux de rendre
compte du travail qu'ils faisaient a ceux
(équipes et autres résidants) qui n'y
participaient pas.

II'a donc été décidé de faire 4 fois par an
cette "lettre d'information" pour répondre &
ce besoin.

Ce document n'a pas vocation a étre
diffusé en externe.
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LETTRE D'INFORMATION N°3

L'equipe s'agrandit encore !

A partir du 22 septembre 2021 et jusqu'au 8 avril 2022, la plateforme ViP
accueillera en stage Mickael Argoud dans le cadre de sa 3éme année de formation
d’éducateur spécialisé. Il travaillera principalement autour des questions de
partenariat et de |'évaluation de la participation des personnes concernées par le
vieillissement et la précarité qui participent aux différentes actions mises en place
par ViP.ll sollicitera sans doute certain.e.s d'entre vous (professionnels, structures)
pour découvrir vos pratiques et fonctionnement. Merci d'avance de vos attentions &
son égard.

Retour sur la formation de formateur.trices :

Depuis le début, des personnes concernées et des professionnel.le.s de terrain sont
associé.e.s aux réflexions menées sur la question du vieillissement du public en
situation de précarité.

Aprés avoir été chercheur.euse.s (dans le cadre de la recherche-action), ils.elles
endossent aujourd'hui la casquette de formateur.trice.s... mais cela ne s'invente
pas!

Pour qu'elle ne soit pas vitrine, il nous semble fondamental d'accompagner cette
participation, de l'outiller.

C'est pourquoi la Plateforme ViP a organisé en juillet pour les professionnelles et
les résidants qui travaillent & la création d'un module de formation 3 jours de
formation de formateur.trice.s. L'occasion pour chacun.e de réfléchir & sa posture
face & un groupe d'apprenant.e.s, de déposer leurs appréhensions, d'apprendre &
animer des temps de formation, & laisser de la place aux savoirs de chacun.e...

En 2020, nous avions proposé aux personnes accompagnées, une formation de
prise de parole en public. Nous espérons maintenir cette dynamique l'année
prochaine et continuer & répondre aux besoins des personnes mobilisées sur la
Plateforme ViP.



Publication d'un nouvel outil :

En Janvier 2021 la Plateforme ViP publiait un outil intitulé " J'aimerais que ga se
passe comme ¢a pour ma fin de vie et aprés". Ce manuel, co-construit avec des
résidant.e.s et des professionnel.le.s des Pensions de Famille du Groupement des
Possibles, avait pour objectifs de faciliter |'expression des volontés des personnes
concernées sur leur fin de vie et leur mort et de les informer sur les droits.

Il ne répondait par contre pas aux interrogations que peut entrainer ce travail pour
les accompagnant.e.s.  Nous avons donc congu un "repére d'utilisation" &
destination de ces dernier.e.s.

Ces outils sont en libre accés sur le site internet de la Plateforme ViP. Si vous
souhaitez en avoir des exemplaires papiers sur vos structures, n'hésitez pas & nous
écrire!
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Comment nous mobiliser en interne ?

La Plateforme ViP ne fait pas que des outils! Elle propose également de
I'accompagnement de structures et de la mise & disposition de ressources sur les
questions de vieillissement mais aussi de fin de vie, mort, deuil.

Si nous sommes beaucoup sollicité.e.s par des partenaires extérieurs, force est de
constater que nous sommes peu visibles en interne. Nous n'avons pas de baguette
magique, pas de solution miracle, mais on peut étre support ou relais sur certaines
situations que vous rencontrez.

Voild donc un petit récapitulatif de ce que nous pouvons vous proposer :

- Des temps de formation sur I'accompagnement au vieillissement et péri-mortem,
a la carte selon vos besoins et demandes.

- Des ateliers pour les professionnels d'appropriation des outils que nous
réalisons, ou que d'autres partenaires ont congus (directives anticipées, perte
d'autonomie...).

- Des temps pour la révision des projets d'établissement, ou du réglement intérieur
pour que ces thématiques y apparaissent.

- Des temps de travail sur la ritualisation pour anticiper et faciliter les situations de
déces.

- La mise en place et I'animation de temps d'information et d'expression sur ces
thématiques & destination des personnes accompagnées.

- De linformation sur les démarches et de la mise en réseau en cas de
situations complexes (perte d'autonomie, décés ...)

- Du partage de ressources (romans, BD, articles scientifiques) sur ces
thématiques. Eft si vous avez des références/conseils on prend!
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Retour sur le nouvel outil ;

" Je trouve ce document mais alors
tellement genial, synthetique, clair,
précis sans prétention !
Bravo !'quel boulot !"! Merci "




"Il faut reussir a mobiliser
les acteurs de terrain pour
faire remonter plus haut que
ces thematiques doivent étre ®
mises a I'agenda des
federations et des politiques "
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A VENIR : Les temps forts de |a Plateforme ViP

En interne :

Le 4 Octobre, la Plateforme ViP interviendra lors de la réunion des chefs de service
du Groupement des Possibles pour présenter les actions développées et les
possibilités de soutien aux équipes autour des questions de vieillissement et
précarité, accompagnement périmortem (fin de vie, mort, deuil). N'hésitez pas &

faire remonter vos besoins!

En interne :

Notre deuxiéme COPIL aura lieu le 5 Octobre

D'ici fin 2021, le Plateforme ViP animera 7 sessions de formation pour 'UNAFO et

pour la FAS Auvergne Rhéne Alpes.

Le 06/10 matin, nous interviendrons lors du Webinaire organisé par la DIHAL dans le

cadre de la semaine nationale des Pensions de Famille.

Le 14/10, nous animerons la réunion multi-partenariale organisée par I'accueil de
jour Point d'Eau autour de la thématique : « Vieillir & la rue : comment accompagner

et soutenir ».

Le 20/10 se tiendra, & Lyon la journée régionale organisée par La Plateforme ViP et
la Fédération des Acteurs de la Solidarité Auvergne Rhéne Alpes, autour de
I'accompagnement des personnes en situation de précarité dans leur vieillissement,
leur fin de vie, leur mort et aprés (deuil, laisser une trace ...). Vous pouvez encore

vous inscrire : ici

Le 18/11 nous participerons & la journée ressource du service de soins palliatifs du
CHU de Grenoble.

24/11 : La Plateforme ViP interviendra lors du webinaire « loger les plus vulnérables

en lIsére », qu'organisent Un toit pour tous avec la FAS, ABsise et d'autres

partenaires locaux.

https://plateforme-vip.org

plateforme-viperelaisozanam.org


https://framaforms.org/inscription-journee-20-octobre-2021-1629980505?fbclid=IwAR2oFhWAkofYlbeTDGza1Mdmr6koN2hDKLUSB7wXRpe2C2nEHOeAsBwD2Z0

